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PRESENTACION

Queridos compaferos:

De nuevo llega nuestra reunion anual de todos los profesionales que nos
ocupamos de mejorar la salud respiratoria de los castellano-manchegos.
Este es un espacio en el que conectamos, aprendemos y compartimos
tanto conocimiento como experiencia.

Tendremos la oportunidad de escuchar a destacados profesionales de la
comunidad y de fuera de ella, y participar en talleres y debates de interés
general.

Nuestra region tiene unos retos que debemos solventar entre todos, la
falta grave de profesionales es un desafio que afecta a nuesta comunidad
en su conjunto, pone en riesgo la calidad y la accesibilidad de los
servicios para miles de personas. Es un problema complejo que requiere
soluciones diversas y sostenibles. No se trata solo de numeros, también
de distribucion, retencion y desarrollo de habilidades. Es fundamental
mejorar las condiciones laborales y ofrecer incentivos para retener a los
profesionales en nuestro Sistema de Salud, apoyar la investigacion y la
innovacion también son elementos basicos.

El programa de este 18° Congreso ha sido cuidadosamente elaborado
para abordar los temas mas relevantes y actuales en el campo de las
patologias respiratorias.

Esperoy deseo que también disfrutéis de la estancia en la ciudad imperial
y de nuestro magnifico hospital casi recien estrenado.

El objetivo de este Congreso es crear ambiente de colaboracion y amistad
que nos permita conexiones valiosas y duraderas.

Quieroagradeceratodo el equipo de Neumologia del Hospital Universitario
de Toledo (médicos, residentes, enfermeras y fisioterapeutas) el esfuerzo
y la implicacion.

También a los patrocinadores y esponsores. Su apoyo es fundamental
para hacer este encuentro una realidad.

Encarnacion Lopez Gabaldon
Jefa del Servicio de Neumologia. Hospital Universitario. Toledo
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PROGRAMA CIENTIFICO
SALON DE ACTOS. HOSPITAL UNIVERSITARIO

VIERNES 6 MARZO 2026

8:30-9:00 h. Entrega de documentacion y acreditaciones
9:00-11:00 h.  Casos clinicos (I)
MODERADORA

Yamilex Urbano Aranda
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

11:00-11:30 h.  Pausa café

11:30-13:30 Casos clinicos (1)
MODERADORA
Maria Villaverde de Lucas
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

13:30-14:00 h.  Acto Inaugural
14:00-16:00 h.  Almuerzo de trabajo. Hospital Universitario. Toledo

16:30-17:30 h. Mesa conjunta EPOC. Manejo multidisciplinar del paciente con EPOC
MODERADORAS
Filomena Oliveri Aruete
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo
Susana Priego Jiménez
Fisioterapeuta. Hospital Universitario. Cuenca

PONENTES

EPOC GRAVE

Terapia avanzada en la EPOC, mas alla de la triple terapia
Patricia ifiiguez de Heredia Monforte

FEA Neumologia. Hospital Universitario. Cuenca

Intervenciones de fisioterapia de alto impacto en EPOC: lo que la
evidencia ya no permite ignorar

Arturo Ladrifian Maestro
Fisioterapeuta. UCLM

Valor nutricional del paciente con EPOC
Sara Avendaiio Villarroel
Enfermera. Gonsultorio de Mejorada. Toledo



17:30-18:30 h.

18:30-19:00 h.
19:00-19:30 h.

19:30-20:00 h.
21:00 h.
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Mesa de Cirugia Toracica: Patologia quinirgica de la pared toracica
y el diafragma

MODERADOR

Pablo Ledn Atance

Jefe de Servicio de Cirugia Tordcica. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

PONENTES

Tratamiento quinirgico subagudo de las fracturas costales
complejas

José Marcelo Galbis Caravajal

Jefe de Servicio de Cirugia Tordcica. Hospital Universitario de La Ribera. Alzira
Consultor Jefe del Servicio de Cirugia Tordcica del Hospital Intermutual de Levante.
Sant Antoni de Benaixeve. Valencia

Tratamiento ortopédico y quinirgico de las deformidades de la
pared toracica

Maria Peyr6 Sanchez

FEA Cirugia Tordcica. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

Tratamiento quirirgico de las hernias y las eventraciones del
diafragma

Marta Gironés Ballester

MIR Cirugia Tordcica. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

Pausa café

Mesa AOS: AOS y obesidad. Nuevos tratamientos
MODERADOR

Darwin Antonio Feliz Rodriguez

FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

PONENTE
Olga Mediano San Andrés
Jefa de Seccién de Neumologia. Hospital Universitario. Guadalajara

Reunion administrativa SOCAMPAR

Cena del Congreso. Restaurante La Hacienda del Cardenal
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SABADO 7 MARZO 2026

09:00-10:00 h. Mesa de Asma
MODERADORAS
Maria José Espinosa de los Monteros Garde
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo
Maria Villaverde de Lucas
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

PONENTE

Tratamientos Bioldgicos en Enfermedades Eosinofilicas

Carlos Almonacid Sanchez

Jefe de Servicio de Neumologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda.
Madrid

10:00-11:00 h. Mesa EPID/HTP
MODERADORA
Angela Losa Garcia-Uceda
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

PONENTE

Hipertension Arterial Pulmonar fenotipo cardiopulmonar e
hipertension pulmonar Grupo 3, diagndstico diferencial y nuevos
tratamientos

Vania Cecilia Prudencio Ribera

FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

Nuevos farmacos para la fibrosis pulmonar: Nerandomilast
Radl Godoy Mayoral
FEA Neumologia. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

11:00-12:00 h. Mesa de Terapias Respiratorias Domiciliarias: VMNI
MODERADORES
Radl Hidalgo Carvajal
FEA Neumologia Hospital Universitario. Toledo
Francisco Javier Agustin Martinez
FEA Neumologia Hospital Universitario. Toledo

PONENTE

Inteligencia artificial y VMNI

Manuel Lujan Torné

Jefe de Servicio de Neumologia. Hospital Universitario Parc Tauli. Sabadell. Barcelona



12:00-12:30 h.

12:30-13:00 h.
13:00-14:00 h.

13:30-14:00 h.
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Charla Magistral

Patologia Respiratoria y Humanizacion

Juan Pablo Rodriguez Escribano

Director de Personas y Cultura Organizacional. Hospital Universitario. Toledo

Pausa café

Situacion actual de las UCRIs en los hospitales de Castilla
La Mancha

MODERADORES

Radl Hidalgo Carvajal

Jefe de Seccidn de Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

Darwin Antonio Feliz Rodriguez

FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

PONENTES
Juan Carlos Ceballos Romero
FEA Neumologia. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

Carlos Bujalance Cabrera
FEA Neumologia. Hospital General Universitario. Ciudad Real

Patricia ifiiguez de Heredia Monforte
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Cuenca

Maria Pilar Resano Barrio
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Guadalajara

Angel Ortega Gonzalez
FEA Neumologia. Hospital General Universitario Ntra Sra del Prado. Talavera de la Reina.
Toledo

Francisco Javier Agustin Martinez
FEA Neumologia. Hospital Universitario Toledo

Clausura del Congreso y coctel de despedida
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PROGRAMA DE ENFERMERIA
Y FISIOTERAPIA

AULA MAGNA. HOSPITAL UNIVERSITARIO

SABADO 7 MARZO 2026

9:00-10:00 h.  Taller de ventilacion mecanica en apnea del sueio
Francisco Javier Agustin Martinez
FEA Neumologia. Hospital Universitario. Toledo

10:00-12:30 h. Mesa de Enfermeria y Fisioterapia I
MODERADORAS
Eugenia Nunez Lara
Enfermeria Neumologia. Hospital Universitario La Mancha Centro. Alcazar de San
Juan. Ciudad Real
Pilar Bravo Cortés
Fisioterapeuta. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

PONENTES

Funcion pulmonar en la lesion medular

Alba Fernandez Urefia

Fisioterapeuta. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Abordaje de la fisioterapia respiratoria en lesion medular

Maria del Pilar Jorge Cordero
Fisioterapeuta. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Marcapasos diafragmatico: una alternativa para el paciente
dependiente de ventilacion mecanica

Soraya Muelas Arias

Enfermera. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Disfagia y su abordaje en la lesion medular
Susana Soria Mufioz
Logopeda. Hospital Nacional de Paraplgjicos. Toledo

Intervencion y tratamiento del tabaquismo en mujeres
embarazadas y en la primera infancia

Sara Lacoba Fernandez

Fisioterapeuta. Centro Marec Salud. Ciudad Real



12:30-13:00 h.
12:30-13.15 h.

13:15-14:00 h.

Adaptacion de la evidencia de la Guia de Buenas Practicas RNAQ
en integrar intervenciones relacionadas con el consumo de tabaco
en la Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina y
evaluacion de sus resultados

Yolanda Gonzélez Fernandez

Enfermera de Hemodindamica-Electrofisiologia. Hospital General Universitario Ntra
Sra del Prado. Talavera de la Reina. Toledo

Oportunidades perdidas en vacunacion en Neumologia: un reto
dependiente en la prevencion respiratoria

Soraya Ortega Rodriguez

Enfermera CEDT Toledo. Hospital Universitario. Toledo

Pausa café

Mesa de Enfermeria y Fisioterapia Il

MODERADORAS

Eugenia Nufez Lara

Enfermeria Neumologia. Hospital Universitario La Mancha Centro. Alcdzar de San
Juan. Ciudad Real

Pilar Bravo Cortés
Fisioterapeuta. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

PONENTES

Farmacos antidiabéticos en EPOC

Maria Celeste Rodriguez Lorenzo

Enfermera de Endocrinologia. CEDT Torrijos. Hospital Universitario. Toledo

Y después del diagndstico (como podemos optimizar el
tratamiento de nuestro paciente? Prehabilitacion en cirugia
cardiotoracica. Un meta-analisis en red

Susana Priego Jiménez

Fisioterapeuta. Hospital Universitario. Cuenca

Implicacion de enfermeros y fisioterapeutas en el abordaje
integral de la EPOC

Sonia Alimodovar Fuentes

Enfermeria de Neumologia. Hospital Universitario La Mancha Centro. Alcdzar de
San Juan. Ciudad Real

Adherencia a terapia inhalada mediante cuestionario TAI en
consulta de enfermeria en atencion primaria

Soledad Gonzalez Naranjo
Enfermera. Hospital General Universitario. Ciudad Real

Reunioén administrativa Area Enfermeria y Fisioterapia SOCAMPAR
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NORMATIVA DE TRABAJOS DE

INVESTIGACION Y CASOS CLINICOS

NORMAS GENERALES

Todos los trabajos de investigacion y casos clinicos enviados seran revisados por los miembros
del Comité Cientifico.

Los aceptados seran presentados el dia 6 de marzo de 2026, primer dia de Congreso.

El tema o contenido del trabajo de investigacion o del caso clinico puede variar siempre que
esté relacionado con el campo de la Neumologia o de la Cirugia Toracica. Con respecto al caso
clinico se buscara aquellos que por su frecuencia, rareza, singularidad, diagndstico o discusion
pueda resultar didactico, siendo necesario que esté documentado el diagnostico (aunque éste
se realice posteriormente).

No se pueden enviar trabajos de investigacion o casos clinicos que hayan sido
comunicados o publicados en revistas 0 congresos anteriores.

ENVIO

El resumen se remitird exclusivamente a través del correo electronico de la Secretaria Técnica:
congreso@socampar.com. No se aceptara otro tipo de envio.

El plazo de recepcion de resimenes finaliza el dia 22 de febrero de 2026.

METODOLOGIA

Podran participar en el envio de trabajos de investigacion o casos clinicos profesionales
médicos, enfermeria y fisioterapia relacionados con la Neumologia, Cirugia Torécica,
Alergologia, Geriatria, Medicina Interna, Medicina Familiar y Comunitaria, UCI, Neurofisiologia,
0 con actividad laboral en el Area de Urgencias.

Para poder presentar un trabajo de investigacion o caso clinico es imprescindible que al menos
uno de los firmantes esté inscrito en el Congreso. El nimero maximo de autores sera de 6.

FORMATO

e El total del resumen del caso clinico tendra un minimo de 2 paginas. Estara estructurado
segun el orden siguiente: titulo, resumen no estructurado, palabras clave, introduccion,
observacion clinica, discusion y bibliografia. En los restimenes de los casos clinicos no se
podra incluir ni graficos, ni figuras, ni tablas.
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e Eltrabajo de investigacion debera estar estructurado en: Introduccion, material y métodos,
resultados y conclusiones. La extension de la comunicacion no podra superar los 2.500
caracteres (incluidos espacios) y podrd estar acompafiada de tablas/figuras/graficos, con
un limite de dos de ellos.

* Tipografia Times New Roman a 12 puntos.

e El titulo ird impreso en letras mayusculas y en negrita. No se utilizaran abreviaturas en el
titulo. Los autores hardn constar sus apellidos, seguido de las iniciales de su nombre (por
ejemplo: Garcia Martinez, D.) Los apellidos y las iniciales del autor que vaya a presentar el
trabajo de investigacion o caso se presentaran en negrita y subrayado.

« Bajo el nombre de los autores debera figurar el nombre del centro de trabajo con indicacion
del Servicio al que pertenecen.

e Imprescindible teléfono movil y direccion de correo electrénico del autor que lleve a cabo
la presentacion.

e QOpcionalmente, se podra publicar el caso clinico o trabajo de investigacion en la Revista
SOCAMPAR, enviandolo a: revistasocampar@gmail.com, siguiendo las normas de
publicacion establecidas.

VALORACION

El Comité Cientifico efectuara la seleccion de los trabajos de investigacion y casos clinicos que
serdn presentados. Los trabajos y casos aceptados recibirdn la correspondiente notificacion
por correo electronico.

EXPOSICION EN EL CONGRESO

* Los casos clinicos se presentaran en formato Power Point (PPT)

e Los trabajos de investigacion serdn presentados en formato Power Point (PPT) con una
sola diapositiva, siempre en formato vertical.

e La duracion maxima de la exposicion, tanto para los casos clinicos como los trabajos de
investigacion, serd de 5 minutos.

e Los trabajos y casos clinicos seleccionados seran presentados el dia 6 de marzo de 2026
a partir de las 09:30 horas.

ACEPTACION NORMATIVA

La presentacion de un trabajo de investigacion o caso clinico supondra la aceptacion de la
presente normativa.

El Comité Gientifico se reserva el derecho de rechazar aquellos restimenes que no cumplan con
los criterios establecidos para su admision.

Los resimenes podran ser publicados por la organizacion con fines cientificos y siempre
indicando el nombre de los autores.
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PREMIOS

Se establecen los siguientes premios a la seleccion efectuada por el Comité Cientifico entre los
profesionales médicos, enfermeria y fisioterapia:

e Primer Premio: 300 €
e Segundo Premio: 200 €
e Tercer Premio: 100 €

El importe del premio se incrementara en 100 € si el trabajo de investigacion o caso Clinico
premiado se adapta al formato establecido en la Revista SOCAMPAR, en un plazo inferior a 30
dias a partir de la celebracion del Congreso.

Se establecen los siguientes premios entre las comunicaciones presentadas en las mesas de
Enfermeria y Fisioterapia valoradas por el Comité Cientifico:

e Primer Premio: 150€
e Segundo Premio: 100€
e Tercer Premio: 50€

Ante cualquier duda contactar con la Secretaria Técnica llamando al teléfono 646 540 008 0 a
través del correo electronico congreso@socampar.com
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INFORMACION HOTELES

Marqués de Mendigorria, 1
Tel. 925 213 202
Informacion y Reservas: reservas@hotelmariacristina.com

10% descuento en reservas para los asistentes que realicen la reserva a través de la web:
hotelmariacristina.com, cddigo promocional SOCAMPAR26
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SECRETARIA TECNICA
Tel. 646 540 008

congreso@socampar.com
socAMPAR socampar.com
SOCIEDAD
CASTELLANO MANCHEGA
DE PATOLOGIA RESPIRATORIA
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DECLARADO DE INTERES SANITARIO POR LA CONSEJERIA DE SANIDAD DE CASTILLA LA MANCHA



