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Presentación

Queridos compañeros:

De nuevo llega  nuestra  reunión anual de todos los profesionales que nos 
ocupamos de mejorar  la salud respiratoria de los castellano-manchegos. 
Este es un espacio en el que conectamos, aprendemos y compartimos 
tanto conocimiento como experiencia.

Tendremos la oportunidad de escuchar a destacados profesionales de la 
comunidad y de fuera de ella, y participar en talleres y debates de interés 
general.

Nuestra región tiene unos retos que debemos solventar entre todos, la 
falta grave de profesionales es un desafio que afecta a nuesta comunidad 
en su conjunto, pone en riesgo la calidad y la accesibilidad de los 
servicios para miles de personas. Es un problema complejo que requiere 
soluciones diversas y sostenibles. No se trata solo de números, también 
de distribución, retención y desarrollo de habilidades. Es fundamental 
mejorar las condiciones laborales y ofrecer incentivos para retener a los 
profesionales en nuestro Sistema de Salud, apoyar la investigación y la 
innovación también son elementos básicos.

El programa de este 18º Congreso ha sido cuidadosamente elaborado 
para abordar los temas más relevantes y actuales en el campo de las 
patologías respiratorias.

Espero y deseo que también disfrutéis de la estancia en la ciudad imperial 
y de nuestro magnífico hospital casi recien estrenado.

El objetivo de este Congreso es crear ambiente de colaboración y amistad 
que nos permita conexiones valiosas y duraderas.

Quiero agradecer a todo el equipo de Neumologia del Hospital Universitario 
de Toledo (médicos, residentes, enfermeras y fisioterapeutas) el esfuerzo 
y la implicación.

También a los patrocinadores y espónsores. Su apoyo es fundamental 
para hacer este encuentro una realidad.

Encarnación López Gabaldón
Jefa del Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Toledo



Toledo

programa científico
salÓn de actos. hospital universitario

VIERNES 6 MARZO 2026

8:30-9:00 h.	 Entrega de documentación y acreditaciones

9:00-11:00 h.	 Casos clínicos (I)
Moderadora
Yamilex Urbano Aranda
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

11:00-11:30 h.	 Pausa café

11:30-13:30	 Casos clínicos (II)
Moderadora
María Villaverde de Lucas
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

13:30-14:00 h.	 Acto Inaugural
Óscar Talavera Encinas
Director General de Hospitales. Servicio de Salud de Castilla La Mancha
María Carmen Yera Bergua
Directora Médica de Procesos Médicos. Hospital Universitario Toledo
David de la Rosa Carrillo
Presidente de la Sociedad Española de Patología Respiratoria (SEPAR)
Ángel Ortega González
Presidente de la Sociedad Castellano Manchega de Patología Respiratoria (SOCAMPAR)
Pablo León Atance
Jefe de Servicio de Cirugía Torácica. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete
Encarnación López Gabaldón
Jefa de Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Toledo

14:00-16:00 h.	 Almuerzo de trabajo. 
Hospital Universitario. Toledo
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16:30-17:30 h.	 Mesa conjunta EPOC. Manejo multidisciplinar del paciente con EPOC
ModeradoraS
Filomena Oliveri Aruete
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo
Susana Priego Jiménez
Fisioterapeuta. Hospital Universitario. Cuenca

Ponentes
EPOC GRAVE
Terapia avanzada en la EPOC, más allá de la triple terapia
Patricia Íñiguez de Heredia Monforte
FEA Neumología. Hospital Universitario. Cuenca

Intervenciones de fisioterapia de alto impacto en EPOC: lo que 
la evidencia ya no permite ignorar
Arturo Ladriñán Maestro
Fisioterapeuta. UCLM

Valor nutricional del paciente con EPOC 
Sara Avendaño Villarroel
Enfermera. Consultorio de Mejorada. Toledo

17:30-18:30 h.	 Mesa de Cirugía Torácica: Patología quirúrgica de la pared torácica 
y el diafragma
Moderador
Pablo León Atance
Jefe de Servicio de Cirugía Torácica. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

Ponentes
Tratamiento quirúrgico subagudo de las fracturas costales 
complejas
José Marcelo Galbis Caravajal
Jefe de Servicio de Cirugía Torácica. Hospital Universitario de La Ribera. Alzira 
Consultor Jefe del Servicio de Cirugía Torácica del Hospital Intermutual de Levante. 
Sant Antoni de Benaixeve. Valencia
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Tratamiento ortopédico y quirúrgico de las deformidades 
de la pared torácica
María Peyró Sánchez
FEA Cirugía Torácica. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

Tratamiento quirúrgico de las hernias y las eventraciones 
del diafragma
Marta Gironés Ballester
MIR Cirugía Torácica. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

18:30-19:00 h.	 Pausa café

19:00-19:30 h.	 Mesa AOS: AOS y obesidad. Nuevos tratamientos
Moderador
Darwin Antonio Feliz Rodríguez
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

Ponente
Olga Mediano San Andrés
Jefa de Sección de Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

19:30-20:00 h.	 Reunión administrativa SOCAMPAR

21:00 h.	 Cena del Congreso. 
Restaurante La Hacienda del Cardenal
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SÁBADO 7 MARZO 2026

09:00-10:00 h.	 Mesa de Asma
Moderadoras
María José Espinosa de los Monteros Garde
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo
María Villaverde de Lucas
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

Ponente
Tratamientos Biológicos en Enfermedades Eosinofílicas
Carlos Almonacid Sánchez
Jefe de Servicio de Neumología. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. 
Madrid

10:00-11:00 h.	 Mesa EPID/HTP
Moderadora
Ángela Losa García-Uceda
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

Ponente
Hipertensión Arterial Pulmonar fenotipo cardiopulmonar e 
hipertensión pulmonar Grupo 3, diagnóstico diferencial y nuevos 
tratamientos
Vania Cecilia Prudencio Ribera
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

Nuevos fármacos para la fibrosis pulmonar: Nerandomilast
Raúl Godoy Mayoral
FEA Neumología. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

11:00-12:00 h.	 Mesa de Terapias Respiratorias Domiciliarias: VMNI
Moderadores
Raúl Hidalgo Carvajal
FEA Neumología Hospital Universitario. Toledo
Francisco Javier Agustín Martínez
FEA Neumología Hospital Universitario. Toledo

Ponente
Inteligencia artificial y VMNI
Manuel Luján Torné
Jefe de Servicio de Neumología. Hospital Universitario Parc Taulí. Sabadell. Barcelona
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12:00-12:30 h.	 Charla Magistral
Soft skill en Neumología: liderazgo, comunicación y humanización 
en entornos de alta complejidad
Juan Pablo Rodríguez Escribano
Director de Personas y Cultura Organizacional. Hospital Universitario. Toledo

12:30-13:00 h.	 Pausa café

13:00-14:00 h.	 Situación actual de las UCRIs en los hospitales de Castilla 
La Mancha
Moderadores
Raúl Hidalgo Carvajal
Jefe de Sección de Neumología. Hospital Universitario. Toledo
Darwin Antonio Feliz Rodríguez
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

Ponentes
Juan Carlos Ceballos Romero
FEA Neumología. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

Carlos Bujalance Cabrera
FEA Neumología. Hospital General Universitario. Ciudad Real

Patricia Íñiguez de Heredia Monforte
FEA Neumología. Hospital Universitario. Cuenca

María Pilar Resano Barrio
FEA Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

Ángel Ortega González
FEA Neumología. Hospital General Universitario Ntra Sra del Prado. Talavera de la Reina. 
Toledo

Francisco Javier Agustín Martínez
FEA Neumología. Hospital Universitario Toledo

13:30-14:00 h.	 Clausura del Congreso y cóctel de despedida
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PROGRAMA DE ENFERMERÍA 
Y FISIOTERAPIA
aula magna. hospital universitario

SÁBADO 7 MARZO 2026

9:00-10:00 h.	 Taller de ventilación mecánica en apnea del sueño
Francisco Javier Agustín Martínez
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

10:00-12:30 h.	 Mesa de Enfermería y Fisioterapia I
Moderadoras
Eugenia Núñez Lara
Enfermería Neumología. Hospital Universitario La Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan. Ciudad Real
Pilar Bravo Cortés
Fisioterapeuta. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Ponentes
Función pulmonar en la lesión medular
Alba Fernández Ureña
Fisioterapeuta. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Abordaje de la fisioterapia respiratoria en lesión medular
María del Pilar Jorge Cordero
Fisioterapeuta. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Marcapasos diafragmático: una alternativa para el paciente 
dependiente de ventilación mecánica
Soraya Muelas Arias
Enfermera. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Manejo de la disfagia en el paciente con lesión medular
Susana Soria Muñoz
Logopeda. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Abordaje del tabaquismo en mujeres gestantes
Sara Lacoba Fernández
Fisioterapeuta. Centro Marec Salud. Ciudad Real
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Adaptación de la evidencia de la Guía de Buenas Prácticas RNAO 
en integrar intervenciones relacionadas con el consumo de tabaco 
en la Gerencia de Atención Integrada de Talavera de la Reina y 
evaluación de sus resultados
Yolanda González Fernández
Enfermera de Hemodinámica-Electrofisiología. Hospital General Universitario Ntra. 
Sra. del Prado. Talavera de la Reina. Toledo

Oportunidades perdidas en vacunación en Neumología: 
un reto pendiente en la prevención respiratoria
Soraya Ortega Rodríguez
Enfermera CEDT Toledo. Hospital Universitario. Toledo

12:30-13:00 h.	 Pausa café

12:30-13.15 h.	 Mesa de Enfermería y Fisioterapia II
Moderadoras
Eugenia Núñez Lara
Enfermería Neumología. Hospital Universitario La Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan. Ciudad Real
Pilar Bravo Cortés
Fisioterapeuta. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Ponentes
Fármacos antidiabéticos en la EPOC
María Celeste Rodríguez Lorenzo
Enfermera de Endocrinología. CEDT Torrijos. Hospital Universitario. Toledo

Y después del diagnóstico ¿cómo podemos optimizar el 
tratamiento de nuestro paciente? Prehabilitación en cirugía 
cardiotorácica. Un meta-análisis en red
Susana Priego Jiménez
Fisioterapeuta. Hospital Universitario. Cuenca

Implicación de enfermeros y fisioterapeutas en el abordaje 
integral de la EPOC
Sonia Almodóvar Fuentes
Enfermería de Neumología. Hospital Universitario La Mancha Centro. Alcázar de 
San Juan. Ciudad Real

Adherencia a terapia inhalada mediante cuestionario TAI en 
consulta de enfermería en atención primaria
Soledad González Naranjo
Enfermera. Hospital General Universitario. Ciudad Real

13:15-14:00 h.	 Reunión administrativa Área Enfermería y Fisioterapia SOCAMPAR
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Casos clínicos I
09:00 a 11:00 h.
Moderadora
Yamilex Urbano Aranda
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

1	  Persiguiendo el rastro oculto del eosinófilo
María de la Cruz Rodríguez; Jiménez Arroyo, M.; Sánchez Díaz, E.; Moreno 
Ancillo, A.; Lafarga Poyo, M.L.; Pérez Romero, I.A.; Flores Jiménez, A.
Servicio de Neumología. Servicio de Anatomía Patológica. Servicio de Alergología. 
Hospital General Universitario Nuestra Señora del Prado. Talavera de la Reina. Toledo

2	 No todo es lo que parece
Beatriz Daviú Cobián; López Pérez, A.; Holguín Cordero, A.; Alonso Rodríguez, 
M.; Castelao Naval, J.
Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

3	 Mortalidad por enfermedad pulmonar obstructiva crónica en Castilla La Mancha
Rafael Sánchez Baíllo (1); Buzo Caparrós, B. (1); Villaverde de Lucas, M. (1); de 
las Heras, A. (2); Sánchez-Covisa, J. (3); Fernández-Conde Jordana de Pozas, F. (3)
(1) Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Toledo
(2) MediClin-IQVIA. Madrid
(3) Departamento Médico Biopharmaceuticals Medical. AstraZeneca. Madrid

4	 Cuando el aire toma otro camino: una solución desde dentro
Belén Buzo Caparrós; Abad Gómez, J.A.; Bayas Cajape, M.A.; Merino Oviedo, J.L.; 
Sanchez Baíllo, R.
Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Toledo

5	 La silla como herramienta de diagnóstico
Pablo Miralles Soler (1); Pérez Romero, I.A. (2); Lafarga Poyo, M.L. (2); de la 
Cruz Rodríguez, M. (2); Flores Jiménez, A.A. (2); Puig Sánchez, F.G. (2)
(1) Servicio de Medicina Intensiva. Hospital General Universitario Nuestra Señora 
del Prado. Talavera de la Reina. Toledo
(2) Servicio de Neumología. Hospital General Universitario Nuestra Señora del 
Prado. Talavera de la Reina. Toledo
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6	 Suministro clandestino: un secuestro pulmonar silente durante seis décadas
Marta Gironés Ballester; Merino Rueda, M.V.; Ratia Muñoz, L.; Peyró Sánchez, 
M.; Genovés Crespo, M.; Rodríguez Ortega, C.R.; García Jiménez, M.D.; Honguero 
Martínez, A.F.; León Atance, P.
Servicio de Cirugía Torácica. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

7	 Infiltrados pulmonares en un paciente con EPOC: un reto diagnóstico
Ana María Holguín Cordero; Daviú Cobián, B.; López Pérez, A.; Palacios Pinillos, 
F.; Morena Valles, D.; Alonso Rodríguez, M.
Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

8	 Cuando la tuberculosis no está en el pulmón
Marcos Leandro Lafarga Poyo (1); Rojas Tula, D.G. (1); de la Cruz Rodríguez, M. 
(1); Pérez Romero, I.A. (1); Miralles Soler, P. (2); Flores Jiménez, Á.A.
(1) Servicio de Neumología. Hospital General Universitario Nuestra Señora del 
Prado. Talavera de la Reina. Toledo
(2) Servicio de Medicina Intensiva. Hospital General Universitario Nuestra Señora 
del Prado. Talavera de la Reina. Toledo

9	 Mirando más arriba: el reto de la vía aérea central
Julio Merino Oviedo; Abad Gómez, J.; Sánchez Baíllo, R.; Buzo Caparrós, B.; 
Bayas Cajape, M.; Carrasco Oliva, S.
Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Toledo

10	 Hemorragia alveolar difusa como manifestación inicial de granulomatosis con 
poliangeítis
Paula Pajares Carbajo; Sacristán Bou, L.; Bujalance Cabrera, C.; Lázaro Polo, F.J.; 
Orta Caamaño, M.
Servicio de Neumología. Hospital General Universitario. Ciudad Real

11	 Una sombra en el mediastino
Isaac Pérez Romero (1); Lafarga Poyo, M.L. (1); de la Cruz Rodríguez, M. (1); 
Flores Jiménez, A.A. (1); Miralles Soler, P. (2); Puig Sánchez, F.G. (1); Ortega 
González, Á. (1)
(1) Servicio de Neumología. Hospital General Universitario Nuestra Señora del 
Prado. Talavera de la Reina. Toledo
(2) Servicio de Medicina Intensiva. Hospital General Universitario Nuestra Señora 
del Prado. Talavera de la Reina. Toledo
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CASOS CLÍNICOS II
11:30-13:30 H.
Moderadora
María Villaverde de Lucas
FEA Neumología. Hospital Universitario. Toledo

12	 Más allá de la sospecha neoplásica
Flor María Elizaire Santana; Mena Rodríguez, M.J.; García Guerra, J.A.; Prieto 
Gómez, E.; Rodríguez de la Rubia, G. 
Servicio de Neumología. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan. Ciudad Real

13	 De la sospecha oncológica a la infección tuberculosa: cuando la biopsia cambia el 
destino
Elena Campos Rodríguez; Chiriboga Sánchez, J.G.; Garrido Sólvez, M.; Colomer 
Delgado, R.P.; Núñez Ares, A.M.; López Miguel, P.; Jiménez López, J.
Servicio de Neumología. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

14	 Piel intacta, pulmones en riesgo: la señal temprana de una hipertensión pulmonar 
oculta
José Gonzalo Chiriboga Sánchez; Garrido Sólvez, M.; Colomer Delgado, R.P.; 
Campos Rodríguez, E.; Núñez Ares, A.M.; López Miguel, P.; Sánchez Simón Talero, R.
Servicio de Neumología. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

15	 Sospechoso habitual, culpable inesperado
Raquel Colomer Delgado; Garrido Sólvez, M.; Chiriboga Sánchez, J.G; Campos 
García, E.; López Miguel, C.P.; Cruz Ruiz, J.
Servicio de Neumología. Complejo Hospitalario Universitario. Albacete

16	 Cuando el asma no es solo asma: granulomatosis eosinofílica con poliangeítis
Esther Iniesta Tejera (1); Orta Caamaño, M. (2); Sacristán Bou, L. (2); Sacristán 
Bou, L. (2); Lázaro Polo, F.J. (2)
(1) Servicio de Alergología. Hospital General Universitario. Ciudad Real
(2) Servicio de Neumología. Hospital General Universitario. Ciudad Real
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17	 Más allá de la cavidad: aspergilosis pulmonar crónica con progresión invasiva en un 
paciente sin inmunosupresión severa
Fiorella Rodríguez Pinillos; Daviú Cobián, B.; López Pérez, A.; Holguín Cordero, 
A.; Alonso Rodríguez, M.; Morena Valles, D.
Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

18	 Eosinófilos persistentes: ¿y si no fuera asma?
Miguel Bayas Cajape; Merino Oviedo, J.; Sánchez Baíllo, R.; Buzo Caparrós, B.; 
Abad Gómez, J.; Villaverde de Lucas, M.
Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Toledo

19	 Despertar de una infección silente: reactivación de tuberculosis latente
Sebastián Marulanda Orejuela; Orta Caamaño, M.; Sanz, J; Candelario Cáceres, A.
Servicio de Neumología. Hospital General Universitario. Ciudad Real. Centro de 
Salud Ciudad Real I, Medicina de Familia y Comunitaria

20	 Fístula furiosa, pleura cautiva: derrame pleural izquierdo crónico en el contexto de 
la enfermedad renal terminal
Alejandro López Perez; Alonso Rodríguez, M.; Daviú Cobián, B.; Holguín Cordero, 
A.; Palacios Pinillos, F.C.; Morena Valles, D.
Servicio de Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

21	 Rotura esplénica espontánea
Richard Moreno Paladines; Mena Rodríguez, M.J.; García Guerra, A.
Servicio de Neumología. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan. Ciudad Real

22	 Sarcoidosis a propósito de un caso: La gran simuladora
Álvaro Flores Jiménez; Pérez Romero, I.A.; de la Cruz Rodríguez, M.; Lafarga 
Poyo, M.L., Rojas Tula, D.G.; Bravo Nieto, J.M.; Puig Sánchez, F.G.; Ortega 
González, A.
Servicio de Neumología. Hospital General Universitario Nuestra Señora del Prado. 
Talavera de la Reina. Toledo
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